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Depuis le refuge du Chatelleret, vue sur le Grand Pic de la Meije et son glacier carré - Vincent Martin (CC-BY-SA)

ACCESSIBILITE — Transport en commun

Cm Aller ou Retour : tous les jours en été (1 horaire possible) - 14 Kg
-i Vi &Iigne saisonniére T77 en service |'été uniquement de CO,
as
Grenoble (?ED Bourg-d'Oisans Saint-Christophe -
Gare Routiére - Agence Cars Région en-Oisans
o O La Bérarde
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Vers Bourg-d'Oisans - 1 h 30
@/

Vers la Bérarde —1 h 10

Bus Cars Région T77 Bus Cars Région (ﬁ)
@_,_ S > 175 (0uT73) [N
Vers Bourg-d'Oisans - 1 h  ii— — - **bo

Vers Grenoble - 1 h 30

RETOUR

Saint-Christophe-
en-0isans
La Bérarde

Grenoble

Bourg-d'Oisans
Gare Routiére

Agence Cars Région

(pas d'arrét aménagé)

% Aller : stop envisageable sur I'axe Grenoble - Vizille - Bourg-d'Oisans au niveau de rond-point par exemple
Retour : depuis le hameau de la Bérarde ou parkings

La Bérarde depuis Bourg-d'Oisans (possible au printemps par route séche, quand la neige a fondu) :
% 33 km D+ 1055 m D- 60 m (voie verte entre Bourg-d'Oisans et Venosc)
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ITINERAIRE — Aller-retour

Une belle remontée du vallon sauvage des Etangons et son torrent qui
permet de découvrir I'imposant sommet du Grand Pic de la Meije et ce qu’il
reste de son glacier. Les alpinistes et randonneurs les plus aguerris pourront
poursuivre jusqu'au Refuge du Promontoire perché sur son rocher.
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‘A-ﬂ}" La Bérarde (1714 m) = 45 min (1.4 km, D+ 162 m)

Depuis I'arrét, prendre la rue a gauche juste apres I'église (dir. N).
Aprés 100 m, tourner a droite pour prendre la piste en direction du
refuge du Chatelleret (dir. NE). Poursuivre le chemin qui monte par
quelques lacets puis traverse la forét jusqu’a rejoindre le torrent de
Bonne Pierre au niveau d’une passerelle.

‘_’.—' Passerelle de Bonne Pierre (1867 m) — 1 h 30 (3.7 km, D+ 236 m)

Traverser la passerelle et continuer le sentier en direction du refuge,
qui suit le torrent des Etangons, toujours en rive gauche*, jusqu’a
arriver a la passerelle de Pierre Brune.

64’ Passerelle de Pierre Brune (2104 m) — 30 min (1.0 km, D+ 110 m)

Traverser la passerelle et récupérer le sentier qui longe le ruisseau,
cette fois en rive droite. Poursuivre jusqu’a atteindre le refuge du
Chatelleret dominé par le Grand Pic de la Meije. Vous arriverez peut-
étre a apercevoir un peu plus haut le Refuge du Promontoire sur son
éperon rocheux.

(3 f\ Refuge du Chatelleret (2227 m) = 2 h (6.1 km, D- 515 m)

Pour le retour, redescendre par l'itinéraire aller ou préférer le sentier
descendant par |'autre rive, a partir de la Passerelle de Pierre Brune.

(©) LoBérarde (1714 m)

* c'est-a-dire la rive qui est a gauche quand on regarde vers I'aval du ruisseau,
vers la ou il coule

Vue sur le hameau de la Bérarde depuis le sentier - V. Martin (CC-BY-SA)
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Carte IGN Top 25 : 3436ET
& Pas de difficulté particuliere.

Espaces naturels :

MW national

Zone cceur du Parc jecns

national des Ecrins
Réserve naturelle du Haut-Vénéon Zone
Natura 2000

‘\ Refuge du Chatelleret,
¥ aréserver

R Bivouac autorisé entre 19h et Sh
) " aplus d’'une heure de marche
des acces et limites du parc.

Chien interdit, méme tenu en
laisse

Pas de feu
@ Pas de cueillette
v’ Pas de prélevement
E& Refuge du Chatelleret, ruisseaux

Variantes

- Monter a la Téte de la Maye (sentier
avec quelques passages difficiles avec
cables, D+ 850 m depuis la Bérarde)

- Monter au vallon et glacier de
Bonnepierre (sentier avec cairns, non
balisé)

- Monter au Refuge du Promontoire
(passage plus délicat sur la fin pouvant
nécessiter du matériel d'alpinisme,

D+ 900 m depuis le Chatelleret)

Randonnée hivernale

A Itinéraire a adapter en cas de
neige, réservé aux personnes
expérimenté-es. Risques de

glissade et d'avalanches
suivant conditions.

Pas d'acces bus, voir accés vélo
(depuis Bourg-d'Oisans au
printemps sur route déneigée).
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Montée au refuge du Chatelleret depuis la Bérarde lors de I'Ecotraversée des Ecrins - Vincent Martin (CC-BY-SA)

™ EBOULEMENTS AU GLACIER CARRE
AFETA

En ao0t 2018, une avalanche et un éboulement ont lieu
sur le glacier carré de la Meije alors que déja en 2017,
des rochers étaient tombés sur le refuge du Promontoire
situé en contrebas. C'est un exemple de la conséquence de
la fonte accélérée des glaciers en raison du réchauffement
climatique : elle fragilise le maintien de certains rochers et
falaises & cause de la fonte du permafrost des parois (la
couche de glace qui scelle en profondeur les roches entre
elles). Des enregistrements réalisés au sol au bord du
glacier Carré par des capteurs de température indiquent
qu'a I'été 2018, les pics de température supérieurs & 40°C
ont été nombreux, atteignant méme un maximum de

49°C | Ceci alors qu'a I'été 2017, les températures
n'avaient pas dépassé les 40°C.

£ Pierre Gaspard, qui réalise la premiére
-} &p ascension de la Meije, était paysan et
chasseur de chamois avant de devenir
guide pour des alpinistes aristocrates ou
bourgeois. Un livre retrace son histoire et
celle des guides paysans des Ecrins.
(R. Canac, Gaspard de la Meije, PUG)
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Alpinisme sur glacier :
- Monter au Col du Pavé (PD)
- Monter a la Bréche de la Meije (F)

Le glacier Carré et le Grand Pic de la Meije
- V. Martin (CC-BY-SA)

A la Bérarde :

- Le Chalet alpin de la Bérarde

- Le Centre Alpin Le Chamois :
hébergement en gestion libre

Le Refuge du Promontoire situé au-
dessus du Refuge du Chatelleret

Refuge du Chatelleret : boissons,
restauration

La Cordée a St-Christophe-en-Oisans
La Ville : café, librairie, restauration,
activités culturelles, ...

Mise a jour et + d'itinéraires : rando-sans-voiture.fr &

N
e camp



